
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องเอกซเรย์
วินิจฉัยโรคทั่วไป

นางสาวเกศรินทร์ สายตา

กองตรวจสอบทางนิวเคลียร์และรังสี

ส านักงานปรมาณูเพื่อสันติ



ขอบเขตการบรรยาย

 เคร่ืองเอกซเรย์วินิจฉยัโรคทัว่ไป เบือ้งต้น
 วตัถปุระสงค์ของการตรวจสอบคณุภาพ
 หลกัการถ่ายภาพด้วยรังสีเพ่ือวินิจฉยัโรคทัว่ไป
 ล าดบัและขัน้ตอนการตรวจสอบเคร่ือง
 รายการท่ีต้องตรวจสอบ
 มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองเอกซเรย์
วินิจฉยัโรคทัว่ไป

 สรุปคา่มาตรฐานเคร่ือง
 ประเด็นส าคญั ในการตรวจสอบสถานปฏิบตักิาร 
ส าหรับเคร่ืองวินิจฉยัโรคทัว่ไป



เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยโรคทั่วไป

 ใช้ถ่ายภาพทางรังสีของอวยัวะตา่ง ๆ เพื่อใช้ในการวินิจฉยัความ
ผิดปกติเบือ้งต้น และการติดตามผลการรักษา  อาทิ 

- เอกซเรย์ช่องอก เพ่ือดปูอด หรือหวัใจ
- เอกซเรย์กระดกูแขน ขา 
- เอกซเรย์กระดกูสนัหลงั 
- เอกซเรย์ศีรษะ 
- เอกซเรย์ช่องท้อง 



Stationary Radiography

เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยโรคทั่วไป

*** จ ำนวนวนิิจฉัยโรคทัว่ไป 4,462 เคร่ือง  จำกสถิติกำรขอใบอนุญำต อพัเดท 1 ม.ิย. 60

ลกัษณะกำรท ำงำน
- ใช้งำนแบบตดิตั้งประจ ำห้อง



Mobile Radiography

ลกัษณะกำรท ำงำน
- ใช้งำนที่แผนกฉุกเฉิน หอผู้ป่วย
- อุปกรณป้องกนัรังสีจ ำเป็นส ำหรับผู้ปฏิบัตงิำนรังสี

เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยโรคทั่วไป



Radiographic bus

เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยโรคทั่วไป

ลกัษณะกำรท ำงำน
- ใช้งำนนอกโรงพยำบำล เพือ่ตรวจสุขภำพ
- ตวัรถโดยรอบ สำมำรถกนัรังสีได้



Stationary Radiography & Fluoroscopy

เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยโรคทั่วไป

ลกัษณะกำรท ำงำน
- ใช้งำนแบบตดิตั้งประจ ำห้อง



1. ระบบฟิล์ม

การสร้างภาพ



2. ระบบ CR (COMPUTED RADIOGRAPHY)

การสร้างภาพ



3. ระบบเอกซเรย์แบบดจิิตอล (DIGITAL RADIOGRAPHY, DR)

การสร้างภาพ



วตัถปุระสงค์ของการตรวจสอบตรวจสอบคณุภาพ
เคร่ืองเอกซเรย์วินิจฉยัโรคทัว่ไป

 เพื่อให้เกิดความปลอดภยัแก่ผู้ปฏิบตัิงานรังสีและประชาชน
ผู้มารับบริการ  

 เพื่อการขอรับใบอนญุาตมีไว้ในครอบครองหรือใช้เคร่ือง
ก าเนิดรังสี

 เพื่อให้เคร่ืองมีคณุภาพ เป็นไปตาม QC program



หลกัการถ่ายภาพด้วยรังสี

1. แหลง่ก าเนิดรังสี

2. ล ารังสี

3. ขบวนการสร้างภาพ

ตัง้คา่เทคนิคการถ่ายภาพ
 kV
 mA
 Time

การจดัทา่เพ่ือถ่ายภาพ
 ปรับระยะ
 ปรับ collimator

 ครอบคลมุองค์ประกอบ
 ภาพถ่ายมีคณุภาพ 

สามารถวินิจฉยัโรคได้



ตวัอย่าง Exposure chart technique

ORGAN Position
EXPOSURE TECHNIQUE
kV mA sec

Skull(Adult) PA/AP 80 250 0.02
LAT 78 250 0.016

towne's view 84 250 0.028

water's view 82 250 0.022

Chest(Adult) PA 90 320 0.014
LAT 95 320 0.032

L-S Spine(Adult) AP 84 250 0.025
LAT 90 320 0.045

Abdomen (Adult) Supine 84 250 0.032
Upright 86 250 0.045

KUB  (Adult) AP 80 250 0.025
pelvis AP 84 250 0.032
Femur  (Adult) AP 78 250 0.02

LAT 76 250 0.014
HIP AP 84 250 0.045

LAT 95 250 0.045



ล าดบัและขัน้ตอนการตรวจสอบเคร่ือง
 ดสูภาพเคร่ืองเพื่อให้มัน่ใจวา่ใช้งานได้ปกติ

 จดรายละเอียดเคร่ือง เช่น ชนิดเคร่ือง ผู้ผลิต  รุ่น S/N ก าลงัสงูสดุของ
เคร่ือง เป็นต้น

 วาดแผนผงัห้อง โดยรอบ ต าแหน่งตดิตัง้เคร่ือง และต าแหน่งควบคมุ
 เร่ิมท าการตรวจสอบ และจดบนัทกึคา่
 ประเมินผลการตรวจเคร่ืองและห้องเบือ้งต้น เพื่อแจ้งผู้ รับผิดชอบเคร่ือง
 ออกผลการตรวจสอบ 
 ด าเนินการสง่ผลการตรวจสอบแก่ สถานประกอบการ



การตรวจสอบคณุภาพ



1. ค่าความต่างศกัยห์ลอด (หรือค่ากิโลโวลต,์ kVp) 
1.1 ความท าซ ้ า (Reproducibility)
1.2 ความแม่น (Accuracy)

2. ค่าเวลาในการฉายรังสี (Exposure Timer)
2.1  ความท าซ ้ า (Reproducibility)
2.2  ความแม่น (Accuracy)

3. การกรองรังสีเอกซ์ (HVL)

4. ปริมาณรังสี (Radiation Output)
4.1 ความท าซ ้ า (Reproducibility)
4.2 ความเป็นเชิงเส้น (Linearity)

รายการตรวจสอบ



5. เคร่ืองจ ากดัล ารังสี (Beam Limiting Device)
5.1 เคร่ืองจ ากดัล ารังสี
5.2 การเหล่ือมล ้าของล ารังสีจากล าแสงไฟ
5.3 Beam Alignment
5.4 ความเขม้ของแสงไฟท่ีระยะ 1 เมตร 

6. รังสีร่ัวรอบหลอดเอกซเรย ์(Leakage Radiation )

รายการทดสอบ (ตอ่)



คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ
1. ค่าความต่างศกัยห์ลอด (หรือค่ากิโลโวลต,์ kVp) 

1.1 ควำมท ำซ ้ำ (Reproducibility)
เพื่อทดสอบความต่างศกัยห์ลอด วา่มีการเปล่ียนแปลงไปหรือไม่ เม่ือฉาย
รังสีซ ้ าท่ีตวัแปรเทคนิคค่าเดิม
กำรตั้งค่ำเคร่ืองเอกซเรย์ ตั้งค่าเทคนิคการฉายรังสี โดยเลือกค่าท่ีใชบ่้อย
ในการถ่ายภาพรังสีใหก้บัผูป่้วย ตั้งค่า mA และ time คงท่ี
วธีิกำร 

- ฉายรังสีลงบนหวัวดั ตามคู่มือการใชง้าน
- ฉายรังสี อยา่งนอ้ย 5 คร้ัง บนัทึกค่า kVp ท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองวดั



กำรวเิครำะห์ น าค่าท่ีวดัไดม้าค านวณหาค่าความผดิพลาดตามสมการ
ค่าร้อยละสมัประสิทธ์ิความแปรปรวน (Coefficient of Variation)

เม่ือ SD คือ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

X ̅ คือ ค่าเฉล่ียของค่า kV ท่ีไดจ้ากการวดั
Xi คือ ค่า kV ท่ีวดัไดค้ร้ังท่ี i

คา่มาตรฐาน 
Reproducibility < 5%

ควำมท ำซ ้ำ (ต่อ)



ตวัอยา่งการค านวณ kV Reproducibility
kVp: REPRODUCIBILITY: SETTING  …..80….kVp  ….200….mA ….0.1…sec. 

No.OF EXP. 1 2 3 4 5 6 CV (%) 
MEASURED 80.10 80.90 80.80 80.80 80.80 80.70 0.4 

 

                                          (Coefficient of Variance, CV (%))  
          
 

    CV (%) =  (SD / X avg ) x 100   
         SD                                      
                                         SD   =   1/)( 2

1
 

NXX avg

n

i i
                 

                                          X avg =  [X 1 + X 2 + X 3  + ….+ X i] /N 
                                         X avg  = [ 80.10 + 80.90 + 80.80 +80.80 + 80.80 + 80.70 ] / 6 
                                                 = 80.68         
                                            SD = 0.29 
                                     CV (%) = (0.29/80.68) x 100                                
                                                  = 0.4    



1.2 ความแม่น (Accuracy) 
เพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าความต่างศกัยห์ลอด ท่ีวดัไดแ้ละ

ท่ีตั้ง วา่มีความแตกต่างอยูใ่น เกณฑท่ี์ก าาหนดหรือไม่
กำรตั้งค่ำเคร่ืองเอกซเรย์ ปรับตั้งค่า kV ท่ีแผงควบคุมเคร่ืองเอกซเรย์
ในช่วงท่ีใชง้าน เช่น 60 - 100 kV ตามคุณสมบติัของเคร่ืองแต่ไม่ควรเกิน 
80% ของค่าสูงสุดของเคร่ือง ตั้งค่า mA และ time คงท่ี 
วธีิกำร 

- ฉายรังสีลงบนหวัวดั ตามคู่มือการใชง้าน
- ท าการฉายรังสี บนัทึกค่า kV ท่ีตั้งและค่าท่ีวดัได้
- ท าซ ้ าโดยการปรับเปล่ียนค่า kV ไปท่ีค่าท่ีตอ้งการจะทดสอบ

1. ค่าความต่างศกัยห์ลอด (ต่อ) 



กำรวิเครำะห์ น าค่าท่ีวดัไดม้าค านวณหาค่าความผดิพลาด

เม่ือ kVs คือ ค่าความต่างศกัยห์ลอดท่ีตั้ง
kVm  คือ ค่าความต่างศกัยห์ลอดท่ีไดจ้ากการวดั

คา่มาตรฐาน
Accuracy   + 10 %

1.2 ควำมแม่น (ต่อ) 



ตวัอยา่งการค านวณ kVp Accuracy

% ERROR = [( 80.70- 80)/80]x100
= 0.9 %

kV: ACCURACY: SETTING …80 kV…200 mA …0.2sec.         DISTANCE …50... cm. 
 

SETTING kVp 80 
MEASURED kVp 80.70 
ERROR (%) 0.9 

 



2. ค่าเวลาในการฉายรังสี (Exposure Timer)

2.1 ควำมท ำซ ้ำ (Reproducibility) ของเคร่ืองตั้งเวลำ (Timer)
เพื่อทดสอบเวลาในการฉายรังสี (Exposure time) เม่ือฉายรังสี

ซ ้าและวดัค่าท่ีได(้Actual exposure time) เพื่อพิจารณาเวลาท่ีรังสีเอกซ์
ถูกปล่อยออกมาจากหลอดเอกซเรยแ์ต่ละคร้ังวา่มีความคงท่ีเพียงใด  
กำรตั้งค่ำเคร่ืองเอกซเรย์ ตั้งค่าเทคนิคการฉายรังสี โดยเลือกค่าท่ีใช้
บ่อยในการถ่ายภาพรังสีใหก้บัผูป่้วย ตั้งค่า mA และ time คงท่ี
วธีิกำร 

- ฉายรังสีลงบนหวัวดั ตามคู่มือการใชง้าน
- ฉายรังสี อยา่งนอ้ย 5 คร้ัง บนัทึกค่า เวลา ท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองวดั

คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ตอ่)



กำรวเิครำะห์ น าค่าท่ีวดัไดม้าค านวณหาค่าความผดิพลาดตามสมการ
ค่าร้อยละสมัประสิทธ์ิความแปรปรวน (Coefficient of Variation)

เม่ือ SD คือ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

X ̅ คือ ค่าเฉล่ียของเวลาท่ีไดจ้ากการวดั
Xi คือ ค่าเวลาท่ีวดัไดค้ร้ังท่ี i

คา่มาตรฐาน 
Reproducibility < 5%

ควำมท ำซ ้ำ (ต่อ)



TIMER: REPRODUCIBILITY: SETTING…80…kVp…200…mA …0.20… sec.   DISTANCE.50.cm. 
 

No.OF EXP. 1 2 3 4 5 6 CV (%) 
MEASURED 0.200 0.200 0.200 0.200 0.200 0.200 0.0 

 

       น าขอ้มูลการตรวจสอบมาค านวณหาค่าร้อยละสมัประสิทธ์ิความแปรปรวน (Coefficient of Variance) 
ตามสมการ (1) 
  CV (%) = (SD / X avg) x 100  …………. (1) 
 

  โดยท่ี SD คือ ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอ้มูล 
 

                           SD      =  1/)( 2

1
 

NXX avg

n

i i
                 

                            X avg    =  [X 1 + X 2 + X 3  + ….+ X i] /N 
                            X avg    =  [ 0.20 + 0.20 + 0.20 + 0.20 + 0.20 + 0.20 ] / 6 
                                      =  0.20               
                              SD    =  0.00 
                          CV (%) =  (0.00/0.20) x 100                                
                                      =   0.0 %    

ตวัอย่างการค านวณ Timer Reproducibility



2.2 ความแม่น (Accuracy) 
เพื่อทดสอบความแตกต่างของเวลาท่ีฉายรังสีท่ีวดัไดแ้ละท่ีตั้ง วา่

มีความแตกต่างอยูใ่น เกณฑท่ี์ก าาหนดหรือไม่
กำรตั้งค่ำเคร่ืองเอกซเรย์

ปรับเปล่ียนค่าเวลาท่ีตอ้งการวดั โดยตั้งค่า mA และ kV คงท่ี 
เช่น 80 kV 200 mA
วธีิกำร 

- ฉายรังสีลงบนหวัวดั ตามคู่มือการใชง้าน
- ท าการฉายรังสี บนัทึกค่าเวลา ท่ีตั้งและค่าท่ีวดัได้
- ท าซ ้ าโดยการปรับเปล่ียนค่าเวลาไปท่ีค่าท่ีตอ้งการจะทดสอบ

2. ค่าเวลาในการฉายรังสี (ต่อ) 



กำรวิเครำะห์ น าค่าท่ีวดัไดม้าค านวณหาค่าความผดิพลาด

เม่ือ Ts คือ ค่าเวลาท่ีตั้ง
Tm  คือ ค่าเวลาท่ีไดจ้ากการวดั

คา่มาตรฐาน
Accuracy   + 10 %

2.2 ควำมแม่น (ต่อ) 



ตวัอยา่งการค านวณ Timer Accuracy

TIMER ACCURACY: SETTING  80…kVp …200…mA.     DISTANCE..50..cm. 
SETTING TIMER 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0  
MEASURED TIMER 0.210 0.400 0.640 0.820 1.030  

ERROR (%) 5.0 0.0 6.7 2.5 3.0  
 

 

น าขอ้มูลการตรวจสอบจากตารางมาค านวณทีละจุด เช่นท่ีค่า Setting timer = 0.4 sec.ได ้
             % ERROR  =  [( 0.400 – 0.4) / 0.4 ] x 100 
                           =  0.0 % 



- การกรองรังสีของหลอดเอกซเรย ์ หาในรูปของความหนาคร่ึงค่า
(Half Value Layer, HVL) ของรังสีเอกซ์

- ความหนาคร่ึงค่าของรังสีเอกซ์ หมายถึง ความหนาของแผน่โลหะท่ี
สามารถลดปริมาณรังสีในล ารังสีเอกซ์ลงเหลือคร่ึงหน่ึงของปริมาณ
รังสีเดิมในล ารังสีนั้น แผน่โลหะท่ีนิยมใชใ้นการหาความหนาคร่ึงค่า 
(HVL) คือหน่วยอะลูมิเนียม

- หน่วยความหนาของอะลูมิเนียม (mm.Al) 

คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ตอ่)

3. กำรกรองรังสี (Filtration)



การค านวณ
หาค่าร้อยละการทะลุทะลวงของปริมาณรังสี (%Transmission) ใน
แต่ละคร้ังท่ีใส่แผน่อะลูมิเนียม 
จากสมการ

mR0   หมายถึง ปริมาณรังสี เม่ือไม่มีแผน่อะลมิูเนียมกั้นแนวล ารังสี
mR1 หมายถึง ปริมาณรังสีเม่ือมีแผน่อะลมิูเนียมกั้นแนวล ารังสี

ADD FILTRATION (mm.Al) 0.0 1.0 2.0 3.0 4.0
OUT PUT (mR) 144.4 110.2 87.77 72.4 60.76
% Transmission 100.0 76.32 60.78 50.14 42.08



การค านวณ

จากกราฟ หาค่าความหนาของแผน่อะลมิูเนียม ณ ค่าร้อยละการทะลุทะลวง
ท่ี 50 จะเป็นค่า HVLอ่านได ้3.0 mm.Al

*** เคร่ืองมือบางรุ่นสามารถวดัและอ่านค่าไดเ้ลย



ตารางการกรองรังสี ต้องมีค่าความหนาครึ่งค่า (Half-value layer : HVL) 
ไม่น้อยกว่าค่าที่แสดงไว้ดังนี้



4. ปริมาณรังสี (Radiation Output)

คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ตอ่)

4.1 ควำมท ำซ ้ำ (Reproducibility)
เพื่อทดสอบวา่ความแปรปรวนของปริมาณรังสีอยูใ่นเกณฑท่ี์

ก าหนดหรือไม่ เม่ือฉายรังสีซ ้ าและวดัค่าท่ีไดจ้ากการตั้งตวัแปรเทคนิค
ท่ีเดิม
กำรตั้งค่ำเคร่ืองเอกซเรย์ ตั้งค่าเทคนิคการฉายรังสี โดยเลือกค่าท่ีใช้
บ่อยในการถ่ายภาพรังสีใหก้บัผูป่้วย ตั้งค่า mA และ time คงท่ี
วธีิกำร 

- ฉายรังสีลงบนหวัวดั ตามคู่มือการใชง้าน
- ฉายรังสี อยา่งนอ้ย 5 คร้ัง บนัทึกค่าปริมาณรังสีท่ีอ่านไดจ้าก

เคร่ืองวดั



กำรวเิครำะห์ น าค่าท่ีวดัไดม้าค านวณหาค่าความผดิพลาดตามสมการ
ค่าร้อยละสมัประสิทธ์ิความแปรปรวน (Coefficient of Variation)

เม่ือ SD คือ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

X ̅ คือ ค่าเฉล่ียของปริมาณรังสีท่ีไดจ้ากการวดั
Xi คือ ค่าปริมาณรังสีท่ีวดัไดค้ร้ังท่ี i

คา่มาตรฐาน 
Reproducibility < 5%

ควำมท ำซ ้ำ (ต่อ)



4.2 ความเป็นเชิงเส้น (Linearity)
เพื่อตรวจสอบค่าความสมัพนัธ์ของปริมาณรังสีกบัค่ากระแสหลอด
เอกซเรยว์า่เป็นสดัส่วนโดยตรงกนัหรือไม่ 

กำรตั้งค่ำเคร่ืองเอกซเรย์ ตั้งค่าเทคนิคการฉายรังสี โดยตั้งค่า kV 
และtime ไวท่ี้ค่าใดค่าหน่ึง และปรับmA จากนอ้ยไปมาก

วธีิกำร 
- ฉายรังสีลงบนหวัวดั ตามคู่มือการใชง้าน
-วดัค่าปริมาณรังสีท่ีค่า mA หรือ mAs เท่าท่ีใชง้าน

4. ปริมาณรังสี (ต่อ)



การวิเคราะห์
- ค  าานวณค่าปริมาณรังสีต่อค่าเทคนิคท่ีตั้ง(mAs)

ได ้     X = mR/mAs ของแต่ละช่วง

- จบัคู่ X ท่ีไดจ้ากการค านวณท่ีอยูติ่ดกนั หาค่าสมัประสิทธ์ิความ
เป็นเชิงเสน้

คา่มาตรฐาน 
< 10 % (เคร่ือง ระบบ mA)
< 20 % (เคร่ือง ระบบ mAs)

ความเป็นเชิงเส้น(ต่อ)



ตวัอยา่งการค านวณ Linearity
LINEARITY SETTING….80….kVp  ...0.1… sec.  DISTANCE..50..cm. 

mA mR mR/mAs LINEARITY (%)   
50 61.0 12.2 0.8 
100 120.0 12.0 7.7 
160 224.0 14.0 5.8 
200 249.0 12.5 0.8 
250 316.0 12.6  

           

                                100
XX

XX
(%)Linearity 
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                        X  =  โดยท่ี ปริมาณรังสีเอกซ์ต่อ 1 หน่วย mAs มีหน่วยเป็น mR/mAs 
 

 จากตารางน าขอ้มูลในช่องท่ีแสดงค่า mR/mAs   คู่ท่ีอยูติ่ดกนัมาค านวณเช่น ท่ี 100 
mA กบั 160 mA จะได ้

                                           X1 = 120.0/(100 x 0.1) = 12.0 mR/mAs 
                                           X2 = 224.0/(160 x 0.1) = 14.0 mR/mAs 
 

                              7.7%100
14.012.0

14.012.0
(%)Linearity 




  



5. เคร่ืองจ ากดัล ารังสี (Beam Limiting Device)

คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ตอ่)

5.1 เคร่ืองจ ากดัล ารังสีตอ้งเป็นแบบคอลลิเมเตอร์

- คอลลิเมเตอร์ประกอบดว้ยชตัเตอร์ (Shutter) 2 ชุด แผน่ตะกัว่ 4 แผน่ หรือ 2 คู่ แต่ละคู่
เคล่ือนท่ีอยา่งอิสระ สามารถท าเป็นรูปส่ีเหล่ียมขนาดต่างๆ ได ้

- เวลาปิดซตัเตอร์แผน่ตะกัว่จะชนกนัท่ีก่ึงกลาง
- ขนาดพื้นท่ีแสงไฟและพื้นท่ีแสงเอกซเรยท่ี์ออกมามีขนาดเท่ากนัได้

ภาพแสดงการวางแผ่นตะกัว่ชตัเตอร์

ค่ามาตรฐาน มีและสามารถปรับได้

1 1



5. เคร่ืองจ ากดัล ารังสี (ต่อ)

5.2 การเหล่ือมล ้าระหวา่งล ารังสีกบัล าแสงไฟ
เพ่ือทดสอบการท างานของเคร่ืองจ ากดัล าารังสีวา่มีความเหล่ือมล ้าของพ้ืนท่ีล ารังสี
กบัพ้ืนท่ีแสงไฟ หรือไม่
อุปกรณ์ - คาสเซทบรรจุฟิลม์เอกซเรย ์

- ชุดทดสอบ Beam and Collimator Alignment Test
กำรตั้งค่ำเอกซเรย์ – ตั้งเทคนิคท่ีสามารถท าใหเ้กิดภาพของเคร่ืองหมายของแผน่
ทดสอบท่ีจะปรากฏบนฟิลม์ชดัเจน เช่น 55 kV 10 mAs ส าหรับแผน่ทดสอบท่ีท าจาก
ทองเหลือง
วธีิกำร - วางคาสเซทท่ีบรรจุฟิลม์เอกซเรยบ์นเตียงเอกซเรย ์
- วดัระยะห่างจากจุดโฟกสัของหลอดเอกซเรยถึ์งผิวหนา้คาสเซท 1 เมตร ปรับ

ขนาดพื้นท่ีล  าแสง ไฟใหมี้ขนาดเท่ากบัทดสอบ และวางเคร่ืองมือทดสอบความ
ตรงแนวของล าารังสีโดยใหจุ้ดโลหะดา้นล่างของเคร่ืองมือทดสอบอยูบ่ริเวณ
ก่ึงกลางของพื้นท่ีล  าาแสงไฟ 

- - ฉายรังสีและลา้งฟิลม์



5.2 การเหล่ือมล ้าระหวา่งล ารังสีกบัล าแสงไฟ(ต่อ)

กำรวเิครำะห์ผล

คา่มาตรฐาน   + 1% SID
SID* : Source to image  receptor distance



5.2 การเหล่ือมล ้าระหวา่งล ารังสีกบัล าแสงไฟ(ต่อ)



5. เคร่ืองจ ากดัล ารังสี (Beam Limiting Device)

ค่ามาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ต่อ)

5.3 Beam Alignment
เพื่อทดสอบความตรงแนวของล าารังสีวา่ตั้งฉากกบัฉากรับภาพหรือไม่ 

คา่มาตรฐาน   นอ้ยกวา่ 3 องศา



5. เคร่ืองจ ากดัล ารังสี (Beam Limiting Device)

ค่ามาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ต่อ)

5.4 ความเขม้แสง (Illuminance) ท่ีระยะ 1 เมตร 
เพื่อใหท้ราบ ขนาดและขอบเขตของล ารังสีท่ีใชใ้นกระบวนการถ่ายภาพ 
เพื่อปรับขนาดล ารังสีใหไ้ดต้ามความจ าเป็นซ่ึงเป็นการลดปริมาณรังสี
ใหก้บัผูรั้บการ และปริมาณรังสีสะทอ้นแก่ผูป้ฏิบติังาน

อุปกรณ์ - เคร่ืองมือวดัความเขม้แสง
วธีิกำร -เปิดคอลลิเมเตอร์ใหข้นาดพื้นท่ีกวา้งสุดและเปิดไฟส่องสวา่ง

- วดัระยะห่างจากจุดโฟกสัของหลอดเอกซเรยถึ์งเคร่ืองมือวดั
ความเขม้แสง 1 เมตร และวดัความเขม้แสง 4 จุดแลว้หาค่าเฉล่ีย 
-

คา่มาตรฐาน    มากกวา่ 100 LUX



6. ปริมำณรังสีร่ัว (Leakage Radiation)
เพื่อวดัปริมาณรังสีร่ัวจากหวัหลอดเอกซเรยแ์ละเคร่ืองจ ากดัล ารังสี
อุปกรณ์
- เคร่ืองส ารวจรังสี (Survey Meter)

กำรตั้งค่ำเคร่ืองเอกซเรย์
- ตั้งค่า kV mA และ timeท่ีค่า kV สูง เช่น 80 kV 100 mA และ 0.6 s 

(เวลาในการฉายรังสีไม่ควรเกิน 1 วินาที) และระวงัไม่ใหค่้าท่ีตั้งเกินกวา่
อตัราการใชง้านหลอดเอกซเรย ์(Tube Rating)

- เพื่อป้องกนัไม่ใหห้ลอดเอกซเรยไ์ดรั้บความเสียหาย ควรพิจารณา
ค่า kV, mA สูงสุดของเคร่ืองและสภาพของเคร่ือง ประกอบการตั้งค่า

คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ตอ่)



6. ปริมำณรังสีร่ัว (ต่อ)
วธีิกำร

- ปิดคอลลิเมเตอร์ใหส้นิท
- ท าการวดัปริมาณรังสีดา้นแคโทด แอโนด และดา้นหนา้ของ

หลอดเอกซเรย ์ห่างจากจุดโฟกสัของหลอดเอกซเรย ์1 เมตร Survey 
Meter) จะตอ้งอยูต่รงกบัหลอดเอกซเรย ์

- ผูป้ฏิบติังานควรสวมเส้ือตะกัว่ขณะปฏิบติังาน หรือมีฉากตะกัว่
กนัรังสี หากไม่มีเส้ือตะกัว่และฉากตะกัว่ กนัรังสี ใหถ้อยออกห่างๆ 
เคร่ืองเอกซเรยโ์ดยตั้งเคร่ืองมือไวข้ณะท าการฉายรังสี
- ติด OSL ทุกคร้ังท่ีปฏิบติังาน

คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ตอ่)



การวดัรังสีร่ัว



6. ปริมำณรังสีร่ัว (ต่อ)

กำรวเิครำะห์
- น าค่าท่ีวดัไดม้าค านวณจากสมการ

เม่ือ W   = อตัราการท างานของเคร่ืองสูงสุด (Workload)
X   = ปริมาณรังสีท่ีวดัได้

ค่ำไม่เกนิ 1000 µGy ใน 1 ช่ัวโมง

คา่มาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคณุภาพ (ตอ่)
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 ตวัอย่างรายงานผลตรวจ เคร่ืองเอกซเรย์ทัว่ไป
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 ตวัอย่างรายงานผลตรวจ เคร่ืองเอกซเรย์ทัว่ไป (ตอ่)



สรุป
รายการตรวจสอบ ค่ามาตรฐาน

1. ค่าความต่างศกัยห์ลอด (หรือค่ากิโลโวลต,์ kV)
1.1 ความท าซ ้ า (Reproducibility) CV (%)

1.1.1  ไม่เปล่ียนมิลลิแอมแปร์ (mA) < 5.0 %
1.1.2  เม่ือเปล่ียนมิลลิแอมแปร์ (mA) < 5.0 %

1.2 ความแม่น (Accuracy) % kV
1.1.1  ไม่เปล่ียนมิลลิแอมแปร์ (mA) < 10  %
1.1.2  เปล่ียนมิลลิแอมแปร์ (mA) < 10  %

2. ค่าเวลาในการฉายรังสี (Exposure timer)
2.1  ความท าซ ้ า (Reproducibility) CV (%) < 5.0 %
2.2  ความแม่น (Accuracy) % timer < 10  %

3. การกรองรังสีเอกซ์ (HVL)  ท่ี 80 kVp > 2.3 mmAl



สรุป (ต่อ)
รายการตรวจสอบ ค่ามาตรฐาน

4. ปริมาณรังสี (Radiation Output)
4.1 ความท าซ ้ า (Reproducibility) CV (%) < 5.0 %
4.2 ความเป็นเชิงเสน้ (Linearity)

เม่ือเป็นระบบ  (mA) < 10 %
เม่ือเป็นระบบ  (mAs) < 20 %

5. เคร่ืองจ ากดัล ารังสี (Beam limiting device)
5.1 เคร่ืองจ ากดัล ารังสี มี
5.2 การเหล่ือมล ้าของล ารังสีจากล าแสงไฟ < 1 % SID
5.3 Beam alignment < 3
5.4 ความเขม้ของแสงไฟท่ีระยะ 1 เมตร > 100 LUX

6. รังสีรอบหลอดเอกซเรย ์(Leakage radiation ) ท่ี 1 
เมตรจากจุดโฟกสั

< 1000 Gy ใน 1 ชัว่โมง



ประเดน็ส าคญั ในการตรวจสอบสถานปฏิบตัิการ 
ส าหรับเคร่ืองวินิจฉยัโรคทัว่ไป

 รายละเอียดใบอนุญาตและข้อมูลในใบอนุญาต ให้ตรงกับ

1. รายการเครื่องที่ใช้อยู่จริง 

2. บัญชีรายการเครื่องก าเนิดรังสีที่มี 

3. รายงานผลการตรวจเครื่อง เช่น จ านวนเครื่อง ประเภทเครื่อง รุ่น หมายเลข

เครื่อง ก าลังสูงสุดของเครื่อง

 รายการอุปกรณ์ป้องกันรังสีและการตรวจสอบสภาพอุปกรณ์

 มาตรการความปลอดภัย

1. แนวทางการคัดกรองผู้ป่วยตั้งครรภ์ 

2. ข้อปฏิบัติกรณียืนจับผู้ป่วยข้างหลอดเอกซเรย์

3. การให้บริการนอกสถานที่ ส าหรับเครื่องชนิด Mobile และรถเอกซเรย์



ประเดน็ส าคญั (ตอ่)

 ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องก าเนิดรังสีที่ได้มาตรฐาน

 บันทึกการจัดการฝึกอบรมแก่ผู้ปฏิบัติงาน และผู้เกี่ยวข้อง  
 ขั้นตอนในการสืบสวนการได้รับรังสีสูง และ Incident record 
 มีป้ายเตือนทางรังสีที่ถูกต้อง ชัดเจนพอเพียง



ปัญหาสว่นใหญ่ท่ีพบ

 รพ.ประจ าอ าเภอ จนท.จบอนปุริญญารังสีเทคนิค มีคนเดียวใช้
เคร่ือง ประสบการณ์ 5-30 ปี ไมส่ามารถสอบ RSO ระดบักลาง
ได้ 

 ให้แพทย์ ผอ.รพ เป็น RSO 

 ผอ.รพ เปลี่ยนบอ่ย



ทายปริศนา???? ขณะเอกซเรย์




